
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寝たきりで 

図書館に 

行けない 

本が持てない・ 

ページが 

めくれない 
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文字が 

読めない 

読むのが 

苦手… 
ディスレクシア※１ 

など 

松江市立中央図書館に読書に関する相談窓口を開設しました。 

ご本人はもちろん、ご家族の相談もお受けします。 

ぜひお気軽にお声掛けください。 



 

※１ 「ディスレクシア」視覚や聴覚に異常はないものの、文字が歪んだりかすんで見えることから、文字を読むことや書くことに困難がある障がいのこと 

※２ 利用には申し込みが必要です。お気軽にお声がけください。（お出かけ前にお問い合わせいただけるとスムーズにご案内いたします） 

※３ やさしい言葉で分かりやすく書かれた本です。ピクトグラム（絵文字）や写真・図を使っているため、誰でも読書が楽しめます。 

図書館にはさまざまなバリアフリー資料やツール・サービスがあります。 

ぜひ自分に合った方法で読書をお楽しみください。 

見て楽しむ 

・ 大活字本 大きな文字で書かれた資料です。希望の本を取り寄せすることもできます。 

・ LLブック※３ 日本語が得意ではない方や、知的障がいのある方などでも読みやすい本です。 

・ 読書補助具 ルーペや拡大読書器など、快適に読書ができるツールがたくさんあります。 

 

ふれて楽しむ 

・ 点字本 点字に点訳された本です。絵本や迷路は障がいのない方も一緒に楽しめます。 

・ 布絵本 フェルト生地などで作られた絵本です。絵の一部を取り外したりもできます。 
   障がいのある方だけでなく、赤ちゃんや子どもも一緒に楽しめます。 

自宅で楽しむ 

・ 郵送貸出 ご希望の資料をご自宅まで郵送します。発送料は図書館が負担します ※２ 

聞いて楽しむ 

・ 録音図書 耳から読書を楽しめます。落語や朗読 CDなど様々なジャンルがあります。 

・ デイジー図書 通常の読書が難しい方のためのデジタル資料です。耳から読書を楽しめます。 
 お試し視聴や、再生機の貸出もしています。 


